
フィナステリド(プロペシア)を購入したことがある方へのアンケート調査結果【2025年11月調べ】 - 松平小児科

1. 購入時の年

齢は？

2. AGA治療薬

フィナステリ

ド(プロペシ

ア)をどのよう

に買いました

か？

3. フィナステ

リド(プロペシ

ア)を服用して

いる、または

服用していた

期間はどのく

らいですか？

4. フィナステ

リドを服用し

て、効果は実

感できました

か？ 「いい

え」という方

はその後行っ

た対処法を教

えて下さい。

5. フィナステ

リド(プロペシ

ア)の効果が現

れ始めたのは

いつ頃です

か？

6. 選ぶ時に重

視した点とし

て最も当ては

まるのはどれ

ですか？

7. 一度にどれ

くらいの量を

購入します

か？

8. フィナステ

リド(プロペシ

ア)を購入して

みて料金・価

格の満足度

は？

9. フィナステ

リド(プロペシ

ア)の定期配送

のシステムが

あれば利用し

たいですか？

10. フィナステ

リド(プロペシ

ア)を購入して

みて、友人・

知人にはおす

すめできると

いえますか？

11. AGA治療薬フィナステリド(プロペシ

ア)を利用してみて良かった点があればお

願いします。

12. AGA治療薬フィナステリド(プロペシ

ア)を利用してみて失敗（後悔）したと

思った点があればお願いします。

13. AGA治療薬フィナステリド(プロペシ

ア)をこれから購入を検討中の方へアドバ

イスがあればお願いします。

30代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

6ヶ月以上1年

未満
はい

6ヶ月以上1年

未満
安全性

3ヶ月~６ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

その都度自分

で購入したい
はい

1日1錠の服用だけで済むため、一度に数

錠を服用することがないこともあって気

軽に服用ができる点が良かったです。そ

れと安全性も高いと言われているので、

安心してAGA治療を受けることができる

点も魅力的です。

初期脱毛があったり、性欲減退があった

のでその部分に関しては後悔しました。

初期脱毛は起こりやすい副作用のひとつ

であり、前もって初期脱毛に関する知識

は担当医師や自分でも調べておいて方

が、初期脱毛の副作用があった場合に冷

静な判断ができると思います。髪の毛が

抜ける量が一時的に増えても継続して

AGA治療をすれば髪の毛が生えてくるよ

うになるので、慌てないことが大事で

30代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

1年以上1年6ヶ

月未満
はい

1ヶ月以上3ヶ

月未満
コスパ

3ヶ月~６ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

その都度自分

で購入したい
はい

抜け毛が気になって利用し始めました

が、飲み始めてしばらく初期脱毛が始ま

り少し不安になりましたが、その後抜け

毛が明確に減り、掃除の際の落ちている

髪の毛や洗髪字の抜け毛の量が明らかに

減って満足いく結果でした。

あまり後悔はないですが、少し性欲が減

退したように感じます

フィナステリドは主に抜け毛に作用しま

すので、ご自身の症状を明確にした上で

購入してください。購入場所は個人輸入

などを使うと安く購入できますが安全性

に不安がある人はおすすめしません。ま

た、副作用の初期脱毛は必ず起こるとだ

と思うので、心配しすぎることはありま

40代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

1ヶ月以上3ヶ

月未満
安全性

3ヶ月~６ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

良かった点としては1日1錠の服用で済む

ため治療の管理が簡単で日常生活に組み

込みやすいこと。また他の薬と比較して

副作用が少ないことでフィナステリドは

ジェネリック医薬品としても提供されて

おり、新薬に比べて安価なため経済的負

担を抑えながら継続的に治療をすること

ができることです。

後悔した点としてはさまざまな副作用が

出てしまうことがあることです。

自分自身としては実際にAGA治療薬フィ

ナステリドを服用をする前に事前にしっ

かりとしたカウンセリングを受けたほう

がより満足した効果が実感することがで

きたり、さまざまな副作用に対しての不

安などが解消することができると思いま

す。

20代後半 個人輸入 2年以上 はい
1ヶ月以上3ヶ

月未満
コスパ

3ヶ月~６ヶ月

分

5 ☆☆☆☆☆

（良かった）

その都度自分

で購入したい
はい

フィナステリドとミノキシジルを服用し

ていましたが実際服用し始めてからは抜

け毛も減り髪の毛が生えてきたのでとて

も満足しています。フィナステリドを服

用する前と比較して悩み事から解消され

ストレスもなくなりました。

一時期効き目が弱いかなと感じることが

ありデュタステリドに変えました

悩んでる暇がもったいないと思います。

悩む暇があるくらいならとりあえず購入

して悩みから解放されてください。お金

はかかってしまいますが髪からくる悩み

やストレスからは解放されるため負のス

パイラルから抜け出すことができます

30代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

3ヶ月以上6ヶ

月未満
安全性

3ヶ月~６ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

オンライン診療で手軽に購入できる点が

非常に便利でした。初めてのAGA治療で

不安もありましたが、医師のオンライン

相談で疑問点を解消でき、安心して服用

を開始できました。実際に半年ほど続け

ると、抜け毛の量が減り、髪のハリやコ

シも少しずつ改善されているのを実感で

きたのが良かったです。また、自宅で受

け取れるので、忙しい生活の中でも継続

しやすかったです。

費用面ではやや負担を感じることがあり

ました。特に、継続して服用する場合は

月単位で出費がかさむため、最初に⾧期

的なコストを把握しておくべきだったと

思います。また、副作用がほとんどなく

安心でしたが、人によっては体質的に合

わない場合もあるため、初めての方は慎

重に医師と相談する必要があります。

AGA治療は早めの対策が効果的です。

フィナステリドは安全性が高く、服用開

始から数か月で徐々に効果が現れるケー

スが多いですが、個人差があります。費

用や継続のしやすさも重要なポイントな

ので、オンラインクリニックの定期配送

などを利用すると継続しやすいです。初

めての場合は、自己判断せず医師と相談

しながら始めることをおすすめします。

服用中も体調に注意して、必要に応じて

医師に相談することが大切です。
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40代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

1年以上1年6ヶ

月未満
はい

6ヶ月以上1年

未満
コスパ

1カ月~３ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

7か月間、毎日服用し続けた結果、効果が

あり、頭頂部の薄毛が解消した。同僚か

らも毛が生えましたね、好印象だった。3

か月分を約1万円程度であるため、年間で

も4万円。コストとしても悪くない効果だ

と思う。今後は1年分など購入してもよい

と思っている。

特になし。勃起不全などの副作用もあり

ませんでした。

希望と覚悟を持ちましょう。私は毎日服

用し続け、7か月を要しました。全員が同

じ効果が出るとは限らないようですが、

まずは1年間、服用してみると良いと思い

ます。それなりにコストがかかること、

服用を続けなければまた薄くなることな

どからそれなりの覚悟が必要です。副作

用として10人に1人程度、勃起不全なども

あるようですが、私は特に影響しません

40代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

2年以上 はい
6ヶ月以上1年

未満
安全性

3ヶ月~６ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

額の生え際や頭頂部の薄毛が気になり始

め、すぐに行動を起こせて良かったで

す。服用を始めてから抜け毛が明らかに

減り、現在では以前よりも髪のボリュー

ムが戻ったと実感しています。オンライ

ン診療なので忙しい仕事の合間に簡単に

相談・購入でき、継続しやすい点も大き

なメリットでした。最初は半信半疑でし

たが、続けて本当に良かったです。

特に大きな後悔はありませんが、強いて

挙げるなら効果を実感するまでに半年近

くかかったため、その間は「本当に効く

のか？」と少し不安になったことです。

また、最初の数ヶ月はごく稀に性欲減退

のような気になる瞬間もありましたが、

すぐに体が慣れ気にならなくなりまし

た。

AGA治療は早期スタートが何よりも大切

です。悩んでいる時間がもったいないで

す。まずは専門家の診断を受け、自分に

合った治療法か確認しましょう。フィナ

ステリドは即効性はなく、効果を実感す

るまでには個人差がありますが、少なく

とも半年は焦らず継続することを強くお

勧めします。私は続けたことで確かな効

果を得られ、自分に自信が持てるように

なりました。最初は不安もあると思いま

すが、まずは一歩踏み出してみてくださ

30代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

1年以上1年6ヶ

月未満
はい

1ヶ月以上3ヶ

月未満
口コミ評価

3ヶ月~６ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

個人的には体調に関する副作用のような

ものは一切なかったので、治療薬の服用

を続けるにも全く問題なかったです。ま

た、服用をし始めて1ヶ月程度で頭皮環境

が変わり徐々に抜け毛が減ってきたの

で、聞いていたよりも即効性があったの

は大変良かったです。

体調面の副作用はなかったですが、服用

し始めには初期脱毛があり不安になった

ので、その時には後悔しました。

効果に関してはどうしても個人差があり

ますし、基本的には暫く継続をして服用

しなくてはいけないですが、AGA治療薬

の中では最も有名な薬なので安心して治

療を続けられます。また、継続をしてい

ると徐々に効果も実感できると思うの

で、やはり根気が必要で諦めない事が大

20代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

6ヶ月以上1年

未満
はい

6ヶ月以上1年

未満
口コミ評価 1年分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

フィナステリドの内服は1日1回でいいの

で飲み忘れなどが起きにくく便利でし

た。飲むタイミングもいつでもよいとい

うことでしたので生活に取り入れやすい

です。また早い人だと3ヶ月程度で効果が

見られるのもうれしいところです。

副作用の性欲減退と勃起不全があったの

で少しつらかったです。

フサフサになるには抜け毛を減らして発

毛を増やすことが大事です。発毛薬で髪

を増やしたところでそれ以上に毛が抜け

ていけば意味がありません。発毛薬だけ

では不十分なのです。フィナステリドは

抜け毛の進行を食い止めてくれる薬で

す。必ずこちらも併用しましょう。

20代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

1年6ヶ月以上2

年未満
はい

3ヶ月以上6ヶ

月未満
安全性

3ヶ月~６ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

飲み始めた当初は副作用で髪の毛が抜け

ているなと感じていましたが、3ヶ月経っ

たくらいから頭頂部を中心に透け感がな

くなってきたことを実感することができ

て、効果面で期待以上の成果を出すこと

ができたことです。

体毛が濃くなったり初期脱毛などの副作

用が少しあったことです。

個人差はあるかもしれませんが、効果面

では満足することができると思うのでで

きる限り早く購入をして治療を開始して

ほしいなと思いました。また、副作用に

ついては事前にしっかりと調べておいた

方が良いと思います。

30代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

3ヶ月以上6ヶ

月未満
安全性

1カ月~３ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

フィナステリドを服用して、抜け毛が明

らかに減ったと実感しています。特に

シャンプー時の抜け毛の量が目に見えて

減り、生え際や頭頂部の薄さが気になら

なくなりました。以前は鏡を見るたびに

憂鬱でしたが、今では自信を持って過ご

せるようになり、精神的なストレスから

も解放されました。効果を実感できるま

でに時間はかかりますが、続けて良かっ

たと心から思います。

フィナステリド服用後、性欲減退や勃起

不全といった副作用を経験し、服用を中

止せざるを得ませんでした。効果を実感

し始めていただけに非常に残念です。ま

た、副作用のリスクについて事前に十分

な説明を受けていなかったことも後悔し

ています。自分にとってフィナステリド

が合うかどうか、もっと慎重に判断すべ

きだったと痛感。

AGA治療薬フィナステリドの購入を検討

中の方は、まず専門のクリニックを受診

しましょう。副作用や服用方法について

医師から詳しく説明を受け、ご自身の体

質に合うか相談することが重要です。自

己判断での購入は避け、安全に治療を進

めてください。
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40代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

3ヶ月以上6ヶ

月未満
コスパ

1カ月~３ヶ月

分

5 ☆☆☆☆☆

（良かった）
利用したい はい

AGA治療薬フィナステリド(プロペシア)を

利用して良かった点は、3ヶ月程度で抜け

毛の量が明らかに減ってきたところで

す。色々と試してきましたが、なかなか

効果がなく「自分は薄毛になっていくし

かないのか」と思っていたのですが、

AGA治療をオンライン診療で受けてフィ

ナステリドを服用するようになってか

ら、3ヶ月程度で抜け毛の量が明らかに

減ってきたので、頭皮環境が改善されて

きているのだなと実感しています。

AGA治療薬フィナステリド(プロペシア)を

利用して失敗した点は、副作用が出てき

たところです。自分の場合は「性欲が減

退」してしまい、嫁とセックスレスに

なってしまいました。今は抜け毛の量が

減ってきているので継続して服用してい

こうと思っていますが、性欲が落ちたの

は失敗したなと感じています。

AGA治療薬フィナステリド(プロペシア)

は、増毛効果はあまりありませんが、抜

け毛の量を大幅に減らすことができま

す。しかし、性欲減退などの性的な副作

用が出るので購入して服用する時は注意

が必要だと感じています。

50代前半 個人輸入 2年以上 はい
6ヶ月以上1年

未満
安全性

3ヶ月~６ヶ月

分

5 ☆☆☆☆☆

（良かった）
利用したい はい

定期的に使用し続けないと効果がリセッ

トされる難点は確かにありますが確実に

効果は現れてきます。頑張って続けてい

くと徐々に毛根が太くなり風呂で地肌が

透けて見えることもほとんどなくなりま

す。カッパハゲの人も安心です

今のところは特にありません。なんの問

題もありません

目に見える効果が出るまでに3～6ヶ月か

かります。

効果を維持するには継続的な服用が必要

です。（服用を中止すると脱毛が再開す

ることがあります）頑張って続けてくだ

さいね。あとミノキシジルタブレットと

の併用をオススメます

30代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

3ヶ月以上6ヶ

月未満
安全性

1カ月~３ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

フィナステリドを服用し始めてから3?4ヶ

月ほど経った頃に、抜け毛の量が目に見

えて減ってきました。特に入浴後や朝起

きたときに落ちている毛の本数が少なく

なり、精神的にとても安心できました。

半年を過ぎる頃には髪の毛のボリューム

が少し戻り、スタイリングのしやすさも

改善しました。AGAは不安が大きい症状

ですが、継続することで効果を実感でき

た点が一番良かったと感じています。

効果が出るまでに時間がかかることを知

らず、最初の数ヶ月は不安で「本当に効

くのか」と疑ってしまいました。また、

毎日飲み忘れないようにする必要がある

ため、出張や旅行のときに管理が大変で

した。副作用についても心配があり、も

う少し事前に調べて心の準備をしておけ

ば良かったと思います。

フィナステリドは効果がすぐに出る薬で

はないので、少なくとも半年以上は根気

強く続ける必要があります。短期間で効

果を求める人には向いていないかもしれ

ませんが、継続できれば抜け毛の進行を

抑える効果を実感できる可能性は高いで

す。また、必ず医師の診察を受けて、自

分に合った治療法か確認することが安心

につながります。価格面も大事ですが、

信頼できるクリニックや正規の販売ルー

トを選ぶことが安全面で最も重要です。

焦らずに取り組むことで結果が出やすい

20代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

1ヶ月以上3ヶ

月未満
口コミ評価

1カ月~３ヶ月

分

5 ☆☆☆☆☆

（良かった）

その都度自分

で購入したい
はい

１日１回の内服で良いため手間がかかっ

たり忘れることも少なくかなり良かった

です。そのことから手軽に治療を継続す

ることが出来ました。さらに⾧期で薬を

飲むこと効果も実感できて満足していま

す。副作用症状も出ることがなかったの

でよかったです。

女性や妊婦への影響があるため妻が誤っ

てふれたりしてしまう危険があるのこと

が不安でした。

副作用症状が出なければかなり手軽に治

療を継続することが出来る薬のためおす

すめです。個人的にですがまだ副作用も

出なかったので比較的安心して内服する

事が出来る薬だと思うので悩んでいる人

は一度ぜひ試してみて欲しいです。

50代前半

医療機関（病

院で診察を受

けて購入）

2年以上 はい
1年以上経って

から
口コミ評価

1カ月~３ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

フィナステリドを利用して見て効果が出

始めるまで時間がかかりましたが抜け毛

がほとんどなくなったところはとても満

足できています あとは多少ですが徐々

に発毛が見られ薄かったところが満足で

きるレベルではありませんが発毛してい

るのでよかったです

正直なところ自分は効果がで始めたのは

一年以上経ってからだったので⾧いと感

じました

フィナステリドは効果が現れるまで個人

差はありますが継続することで抜け毛が

減り徐々にではありますが発毛が期待で

きる薬だと思いますので薄毛が気になっ

ている方は試してみる価値はあると思い

ますので頑張ってください

30代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

2年以上 はい
6ヶ月以上1年

未満
コスパ 1年分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

服用することで最初のうちは効果を実感

することはできなかったが、抜け毛は確

実に減っていたし、半年後くらいには抜

け毛が減った分髪が増えたように思う。

そのおかげで、周囲の目が気にならなく

なったし、メンタルも安定するように

失敗や後悔をしたと思ったことはありま

せんでした

迷っている間にも髪はぬけていくだけな

ので服用するならはやいにこしたことは

ありません。副作用が気になる方は、病

院やオンラインクリニックで医師にしっ

かり相談をして不安を解消してから使用

することをおすすめします。
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40代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

3ヶ月以上6ヶ

月未満
コスパ

3ヶ月~６ヶ月

分

5 ☆☆☆☆☆

（良かった）
利用したい はい

なるべき早い段階で処方できたのも良

かったですし、使ってみたところ、抜け

毛の減少を実感できたのが大きな安心に

つながった点が良かったです。利用すれ

ばするほど髪のボリュームも徐々に戻

り、鏡を見るのが前向きになった点が良

かったと思います。

なし

フィナステリド（プロペシア）は効果を

すぐに感じることができず、実感するま

で数か月かかります。すぐ効果が出ない

からと言ってやめてしまわず、焦らず継

続することが大切です。あとは、副作用

や相性もあるため医師に相談は欠かさな

いようにしてください。

40代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

1ヶ月以上3ヶ

月未満
安全性

1カ月~３ヶ月

分

5 ☆☆☆☆☆

（良かった）
利用したい はい

男性型脱毛症（AGA）の原因であるジヒ

ドロテストステロン（DHT）の生成を抑

制することで、抜け毛を防ぎ、髪の成⾧

を促進や維持できることです。かなり髪

質が改善されて安心感がしました。これ

からも使用していきます。

性欲減退や勃起不全などの性機能障害、

肝機能障害、抑うつ症状、乳房の腫れな

どの副作用のリスクがありました。

毎日決まった時間に服用し、効果を実感

するには最低6ヶ月の継続が必要です。ま

た、医師の指示を必ず守り、自己判断で

の中止や用量変更は避けてください。ス

トレス管理や生活習慣の改善も効果に影

響するため、バランスの取れた食生活と

適度な運動を心がけ、必要に応じてミノ

キシジルとの併用を検討することも重要

40代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

3ヶ月以上6ヶ

月未満
口コミ評価

1カ月?３ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

その都度自分

で購入したい
はい

飲み始めてから抜け毛の量が目に見えて

減り、シャンプー後の排水口や枕に落ち

ている髪の本数が減ったのが実感できた

のは嬉しかったです。即効性はないです

が、半年ほど続けてやっと効果を感じら

れたので根気強く使う価値はあると思い

ました。

毎日服用が習慣にならず、飲み忘れが続

いた時期に効果を感じづらくなり少し後

悔しました。

効果が出るまで時間がかかるので、短期

間での変化を期待すると失敗したと感じ

やすいと思います。最低でも半年は様子

を見る気持ちで取り組むのがおすすめで

す。また副作用の可能性もゼロではない

ので、体調に変化を感じたらすぐ医師に

相談する姿勢が大切です。継続できる環

境を整えたうえで始めると安心だと思い

20代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

1年以上1年6ヶ

月未満
はい

3ヶ月以上6ヶ

月未満
安全性

1カ月~３ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

服用を始めてから髪の毛の抜ける量が減

り、少しずつボリュームが戻ってきたの

を実感しています。副作用もほとんどな

く安心して続けられました。オンライン

で診察が完結するため、忙しい仕事の合

間にも手軽に購入できて便利でした。

効果が出るまでに時間がかかるため、す

ぐに改善を期待しすぎてしまい焦ったこ

とがありました。また副作用の心配も

あったため、最初は少し不安でした。

効果が出るまでには数ヶ月かかることが

多いので、あきらめずに続けることが大

切だと思います。。また、安心して使う

ために、信頼できる病院やオンラインク

リニックで診てもらってから購入するこ

とをおすすめします。副作用が心配な場

合は、遠慮せずにお医者さんに相談する

と良いと思います。

40代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

2年以上 はい 1ヶ月未満 口コミ評価
3ヶ月~６ヶ月

分

5 ☆☆☆☆☆

（良かった）
利用したい はい

AGA進行を止めることが出来た点が良

かったです。フィナステリド服用前は毎

日かなりの毛が抜けていました。フィナ

ステリド服用後は初期脱毛時こそ大量の

髪の毛が抜けましたけど、それを過ぎる

とこんなに髪の毛って抜けなくなるもの

かと驚くほど抜け毛は減少しました。服

用している限りはAGA進行しなさそうだ

と感じられる程で、良かったです。

初期脱毛で髪の毛が大量に抜けた時で

す。これまで浴槽の穴(栓をする部分)を掃

除なんてしなくても髪の毛が詰まったこ

となんてなかったんですけど、初期脱毛

時は詰まりました。それだけ大量の毛が

抜けたわけですし、当時は初期脱毛のせ

いで見た目が大幅に変化したらどうした

ものかと後悔しました。

初期脱毛を乗り越えてください。恐らく

これまでの人生で経験したことないレベ

ルの抜け毛が発生すると思います。私自

身、わかるだけでも毎日200～300本以上

抜けていましたし、本当に驚きました。

でもそれを過ぎたら抜け毛は大幅に減少

してAGA進行を止めてくれると思うの

で、初期脱毛が起きても焦らず服用し続

けることをアドバイスさせていただきま

30代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

1ヶ月以上3ヶ

月未満
はい

1ヶ月以上3ヶ

月未満
口コミ評価

1カ月~３ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

その都度自分

で購入したい
はい

髪の毛が強くなったことです。抜け毛が

とにかくひどい時期がありお風呂で頭を

洗うことが怖かったのですがフィナステ

リドによって抜け毛の量が劇的に減った

気がします。排水溝の詰まりのペースが

明らかに違っていたのでその点も良かっ

たポイントです。

髪の毛の量がそこまで増えなかったこと

が少し後悔ですね。新たな髪の毛を毛根

から生やすというのはかなり大変なこと

らしく個人差も結構あるみたいなのです

が、劇的な変化というのはありませんで

した。

薬にはやはり個人差というものがあり過

度な期待は厳禁なのですが試してみる価

値は十分にあります。薄毛の状態も人そ

れぞれなのでそこから髪が生える可能性

は0ではありません。日々の気候の変化で

頭皮の状態も変わるので購入を考えてみ

るのもいいと思います。
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30代前半

医療機関（病

院で診察を受

けて購入）

1ヶ月未満

いいえ（フィ

ナステリドの

服用をやめ

た）

1ヶ月未満 安全性
1カ月~３ヶ月

分

３ ☆☆☆（ど

ちらともいえ

ない）

利用したくな

い
いいえ

家族が2人AGA治療をしていて自分も挑戦

しようと思った。近くの皮膚科で診察を

受けフィナステリドを処方してもらった

が、副作用として倦怠感などが強く出た

ため1週間程度で服薬をやめた。自分には

合わなかったと思う。

購入したフィナステリドは家族に渡した

ため、特に後悔はしていない。

自分はすぐ服薬をやめてしまったため効

果は実感できなかったが、薄毛で悩んで

いる人には根本的な治療になるらしいの

でぜひ試してみてもらいたい。ただ副作

用が強く出る場合があるのと、皮膚科な

どで国産のものを処方してもらうのがい

20代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

1年以上1年6ヶ

月未満
はい

3ヶ月以上6ヶ

月未満
口コミ評価

3ヶ月~６ヶ月

分

4 ☆☆☆☆

（やや良かっ

た）

利用したい はい

頭頂部の薄毛がコンプレックスになって

いて、それが原因で性格まで暗くなりネ

ガティブな考えばかりが浮かぶ毎日だっ

たのですが、これではいけないと薄毛を

治療しようと思いたち、オンラインクリ

ニックでフィナステリドを購入して飲み

始めてから、薄毛の進行が抑えられ、髪

の毛も発毛が見られるようになり満足し

頭皮に赤みや湿疹ができて、かゆみが出

ることがあるのが難点です。

薄毛対策をしても効果がなかった方は、

薄毛の治療は早期にする方がより早く改

善する可能性が高いので、病院に通院す

るのが億劫な方は、オンラインクリニッ

クでフィナステリドなどのAGA治療薬を

購入するのをおすすめします。

30代前半 個人輸入 2年以上 はい
6ヶ月以上1年

未満
コスパ 1年分

5 ☆☆☆☆☆

（良かった）

その都度自分

で購入したい
はい

実際にこれを使うようになったおかげで

薄くなった頭頂部の髪が復活したのでそ

の点は良かったです。また髪のボリュー

ムも出たのでその点でも良かったと思っ

ています。フィナステリドを個人輸入し

て使ってなかったら今頃完全に禿げてい

たと思います。

特に後悔や失敗したと思ったことはない

です。

薄毛になってきてこれから今の状態から

少し回復してくれれば満足という人はぜ

ひフィナステリドを使うべきです。かな

り進行してしまった薄毛の回復は難しい

かと思いますが早い段階ならまだ間に合

うと思いますのでそのような人は使うべ

きだと思います。

40代前半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

1ヶ月以上3ヶ

月未満

どちらともい

えない

1ヶ月以上3ヶ

月未満
コスパ

1カ月~３ヶ月

分

３ ☆☆☆（ど

ちらともいえ

ない）

利用したくな

い
いいえ

AGA治療薬を利用して良かった点は、ま

ず抜け毛が減り、髪のボリュームが少し

ずつ戻ってきたことです。以前は人目が

気になって外出や写真撮影を避けていま

したが、治療を始めてからは気持ちが前

向きになり、自信を持って人と接するこ

とができるようになりました。髪型の選

択肢も広がり、日常生活や仕事の場面で

の印象も改善されたと感じています。

AGA治療薬を利用して後悔した点は、効

果を実感するまでに時間がかかり、根気

よく続ける必要があったことです。さら

に、服用をやめると再び抜け毛が進行す

る可能性があると知り、半永久的に治療

を続けなければならない負担を感じまし

た。薬代も安くはなく、⾧期的な出費が

家計に響く点も後悔の一因となっていま

す。

AGA治療薬を検討している方には、まず

焦らずに医師へ相談し、自分に合った治

療法を見極めることをおすすめします。

効果が出るまで数か月かかるため、継続

する覚悟と費用面の計画が大切です。ま

た、副作用や生活習慣の影響もあるの

で、正しい情報を得て冷静に判断すると

後悔が少なくなります。

40代前半
インターネッ

ト通販サイト
2年以上

どちらともい

えない

まだ効果は出

ていない・わ

からない

安全性
1カ月~３ヶ月

分

３ ☆☆☆（ど

ちらともいえ

ない）

利用したい はい

特にはないですが、やはり安全という概

念からすると購入できて良かったと言う

気がします。また有名になった薬ですの

で、安全性が高くてかなり良かったと思

います。またぜひどんどん使いたいなと

思いましたよ。ぜひ。

失敗した点は無いですが、あまり効果が

ないかもと思いました。

これから服用される方々にはぜひ一度購

入して試してみてほしいのがあります。

やはり合う合わないがありますので、

使ってみないと分からないことがたくさ

んあるように思うので、ぜひ一度試して

みてほしいとおもいます。

20代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満
はい

1ヶ月以上3ヶ

月未満
コスパ

3ヶ月~６ヶ月

分

5 ☆☆☆☆☆

（良かった）
利用したい はい

非常に効果が確かで、なおかつ早期に効

果が確認できたのが良かったです。かな

り焦りを持っていたので、早く結果が出

たのは、その後続けて行く上でのメンタ

ルヘルスの観点からも、大変良かったと

思います。これからも使うと思います。

強いて言うなら、多少の副作用がある点

かもしれない

多くの選択肢があり、悩むことも多いと

思います。フィナステリドはかなり一般

的ではありますが、やはりまだ怖さを

持っている人もいるかと思います。た

だ、かなり効果を早期に体感できるう

え、非常に効能もあるのでおすすめで

30代後半

オンラインク

リニック(オン

ラインで診察

を受けて購入)

3ヶ月以上6ヶ

月未満

どちらともい

えない

1ヶ月以上3ヶ

月未満
口コミ評価

1カ月~３ヶ月

分

３ ☆☆☆（ど

ちらともいえ

ない）

その都度自分

で購入したい
はい

フィナステリドを利用してみて良かった

点としては、初期脱毛はあったものの1ヶ

月ほどで髪の毛が太くなってきているよ

うに感じられたことです。タブレットタ

イプの錠剤なので飲みやすいし、飲み忘

れさえ気をつければ継続しやすいという

ところも好印象です。

フィナステリドのデメリットとしては、

初期脱毛があるところです。

フィナステリドの服用を躊躇している方

がいらっしゃるのであれば、それはもっ

たいないなと感じます。理由として、

AGA治療は市販で買う育毛剤とは一線を

画する効果や効能があると思っているか

らです。医療の力を借りた方が良いと思

います。
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