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神戸市内でAGA治療を受けられる14院の公開料金・立地・診療時間・オンライン対応をもとに、治療を始める前に知っておきたい費用感と通
いやすさを分析しました。神戸では三宮エリアにAGA治療クリニックが集中しており、JR三ノ宮駅・阪急神戸三宮駅・阪神神戸三宮駅・地下
鉄三宮駅のどの路線を使うかで通いやすい院が変わります。数値は対象記事および各院公式サイト記載時点のもので、最新情報は各院でご確
認ください。

1. 料金相場の目安（治療法別・税込）

治療の種類 相場の目安 神戸での補足

フィナステリド
（予防・単剤）

初回 約888〜3,700円
継続 約3,000〜7,700円
先発プロペシアは8,800円前後の院あり

抜け毛予防から始めたい方が選びやすい治療です。神戸で
はDr.AGAクリニックの初月980円、イースト駅前クリニッ
クの初回1,650円、AGAヘアクリニックの初月888円な
ど、入口価格を抑えた院があります。初回価格だけでな
く、2ヶ月目以降の月額まで見ると継続費用を想定しやす
くなります。

デュタステリド
（予防・単剤）

約2,750〜8,800円
ザガーロ先発は8,800円前後の院あり

フィナステリドより費用が高くなる傾向があります。イー
スト駅前クリニックでは初回トライアル2,750円、ウィル
AGAクリニックではザガーロ初回5,500円・通常8,800円
など、薬の種類と処方条件で月額が変わります。

発毛セット
（内服薬＋ミノキシジル内服）

約5,945〜16,800円 髪を増やす目的まで含める場合に選ばれやすい治療です。
イースト駅前クリニックの6ヶ月セット、Dr.AGAクリニッ
クのBirth配合錠、AGAスキンクリニックのはじめて発毛
プランなどが比較対象になります。予防薬のみより月額は
上がるため、半年続けた場合の総額で見ると判断しやすく
なります。

内服薬＋外用薬 約8,333〜40,600円 外用薬を組み合わせると費用は上がりやすくなります。ゴ
リラクリニックの内服・外用コース、AGAスキンクリニ
ックのリキッド併用プラン、AGAヘアクリニックのミノ
キシジル外用薬などが候補になります。

注入治療
（メソ・頭皮注入）

数万円〜10万円超／回 AGAスキンクリニック、ウィルAGAクリニック、ゴリラク
リニック、神戸三宮バッファロークリニックなどで選択肢
があります。投薬治療だけでは不安な方の候補になります
が、薬代とは別に費用がかかるため、回数と合計額を確
認してから検討すると支払いの見通しを立てやすくなりま
す。

2. エリア分布（14院）

三宮駅周辺

10院以上
Dr.AGA／イースト駅前／AGAスキン／ウィルAGA／ゴリラ／バッファロ
ー／湘南美容／ABC／TCB／神戸中央など

元町・旧居留地周辺

数院
FBCメンズ／地域皮膚科・美容皮膚科系の候補など

神戸のAGAクリニックは、三宮エリアに大きく集中しています。JR三ノ宮駅・阪急神戸三宮駅・阪神神戸三宮駅・地下鉄三宮駅の徒歩圏に専門院が多いた
め、明石・西宮・芦屋・姫路方面からも通いやすい配置です。元町・旧居留地周辺は三宮より落ち着いた雰囲気があり、人目を避けて相談したい方が検討
しやすいエリアになります。

3. 神戸ならではの通院環境



4. 診察料・オンライン対応の傾向

0円訴求が多い

神戸のAGA治療クリニックでは、初診料・再診料・カウンセリング料0
円を打ち出す院が複数あります。Dr.AGAクリニック、AGAヘアクリニ
ック、AGAスキンクリニック、ウィルAGAクリニック、ゴリラクリニッ
クなどは相談しやすい料金設計です。一方で、薬の処方がない場合に
診察料が発生する院もあるため、相談だけで終わる可能性がある方は
無料条件まで確認しておくと余計な出費を避けやすくなります。

オンライン併用も選べる

Dr.AGAクリニック、イースト駅前クリニック、AGAヘアクリニック、
ゴリラクリニック、神戸三宮バッファロークリニックなど、オンライ
ン診療に対応する院があります。神戸市外から通う方や、再診・薬の
受け取りに時間をかけたくない方は、対面診療とオンライン診療を併
用できる院を選ぶと治療を続けやすくなります。

診療時間は19〜20時までの院が中心ですが、Dr.AGAクリニック、AGAヘアクリニック、AGAスキンクリニックなどは22時まで診療するため、平日夜に通い
たい方の候補になります。土日祝に通いたい方は、イースト駅前クリニックやゴリラクリニックなど休日診療の有無も比較すると予定を立てやすくなりま
す。

5. 分析から見える選び方の示唆

※本レポートは松平小児科メディア運営部が対象記事および各院公式サイトの公開情報をもとに独自に集計・分析したものです。料金・診療時間は調査時点の情報で、変更される場合
があります。最新情報は各院公式サイトでご確認ください。AGA治療は自由診療であり、効果には個人差・リスク・副作用があります。フィナステリド、デュタステリド、ミノキシジ
ルなどの医薬品は、医師の診察を受けたうえで使用してください。

三宮は複数路線が集まるため通院先を選びやすい：JR三ノ宮駅、阪急神戸三宮駅、阪神神戸三宮駅、地下鉄三宮駅が近接しており、神戸市内だ
けでなく西宮・芦屋・明石・姫路方面からも通いやすいエリアです。駅徒歩1〜5分の院が多いため、仕事帰りや休日の予定に合わせて通院しや
すくなります。

▸

駅名と出口の違いで実際の移動時間が変わる：三宮は路線ごとに改札や出口が分かれるため、同じ「徒歩1分」でも利用する路線によって移動し
やすさが変わります。JR三ノ宮駅西口、阪急神戸三宮駅東口、阪神神戸三宮駅西口など、自分が使う駅からの導線で比較すると通院負担を減ら
せます。

▸

センター街・地下街周辺は買い物ついでに寄りやすい：三宮センター街やさんちか、ミント神戸周辺に院があると、買い物や食事の前後に通院
を組み込みやすくなります。人通りが多い場所を避けたい方は、駅北側やビル入口の目立ちにくさも見ておくと心理的な負担を抑えやすくなりま
す。

▸

元町方面は落ち着いて相談したい方に向く：元町駅周辺は三宮の中心部より人の流れが穏やかで、落ち着いた環境で相談したい方に向いていま
す。薄毛の悩みを人目が少ない場所で相談したい方は、三宮駅近くの院だけでなく元町・旧居留地方面も候補に入れやすくなります。

▸

料金は初回価格・2ヶ月目以降・セット総額を分けて確認することが大切です。神戸では初月1,000円前後で始められる院がありますが、発毛プ
ランや外用薬併用では月額が1万円台後半〜4万円台になる場合があります。

▸

長く続ける前提なら、三宮で使う路線と出口を基準に選ぶと無理なく通院しやすくなります。JR・阪急・阪神・地下鉄のどの駅から近いかを見
ておくと、表示上の徒歩分数より実際の通いやすさを判断しやすくなります。

▸

短時間で薬を受け取りたい方はイースト駅前クリニックや神戸三宮バッファロークリニックなど、予約不要・男性専門・駅近の院が候補になり
ます。じっくり相談したい方は、個室対応やカウンセリング重視の院を選ぶと不安を減らしやすくなります。

▸

抜け毛予防だけを希望する方はフィナステリドやデュタステリドの単剤治療、発毛まで重視する方はミノキシジル併用、より積極的に治療した
い方は注入治療や自毛植毛対応院が候補になります。薄毛の進行度と予算を医師に伝えておくと、自分に合う治療を選びやすくなります。

▸

神戸市外から通う方は、オンライン診療の有無も重視すると治療を続けやすくなります。初回は三宮で対面相談し、再診や薬の配送をオンライ
ンで進められる院なら、通院時間と交通費を抑えながら治療を継続できます。

▸


